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  Editorial 

  Caros (as) Searenses, 

 

Como todos saber«o, foi apresentado ¨ comunidade 
searense, no passado dia 20 de agosto, um livro sobre a 
Hist·ria da Seara (Monografia da Seara). 
Poderia, porque me ® dada essa oportunidade pelo Exe-
cutivo searense, ao possibilitar-me escrever este editorial, 
fazer a defesa, o elogio e a validade da obra em quest«o. 
No entanto, e porque gosto de quando em vez fugir ao 
·bvio, ao expect§vel, ¨ normalidade, decidi subverter a 
l·gica e falar de uma pesquisa que nunca fiz, de um livro 
que nunca escrevi e que nunca chegou ¨s vossas casas. 
£ a² que me coloco para vos contar uma pequena hist·ria 
para adormecer adultos.  

 
ñEra uma vez um padroado a quem deram o nome de S. 
Mamede de Paradela que com o passar dos s®culos se 
transformou numa aldeia minhota, uma simp§tica localida-
de rural onde viviam homens e mulheres do campo, cora-
josos seres humanos que das dificuldades faziam oportu-
nidades, das tristezas quotidianas faziam brotar momen-
tos de alegria desbragada, da mais profunda mis®ria nas-
cia a mais digna luta contra as adversidades, do luto cons-
tante e doloroso com a partida injusta e cruel dos filhos 
que ainda nem andavam, davam novas vidas ¨ vida, da 
disponibilidade e solidariedade para com o outro, enrique-
ciam a vida comunit§ria e solidificavam uma aldeia, da 
vontade ind·mita de melhorar a vida e sair de um ciclo de 
pobreza de gera­»es, partiam para pa²ses long²nquos 
corro²dos por dentro pelas saudades dos seus familiares e 
da sua aldeia, da obriga­«o de servir a p§tria iam lutar 
contra ñinimigosò que nem sabiam quem eram, que do seu 
exemplo deixavam um legado inestim§vel para as gera-
­»es seguintes, da vontade f®rrea de defender o seu terri-
t·rio conseguiam que o mesmo perdurasse atrav®s dos 
tempos e n«o se desfizesse. 
E foram felizes para sempre!!!ò 
 
Quem foram estas mulheres e homens de que vos fala 
este conto? N«o sei, e todos n·s s· o saberemos se al-
gu®m alguma vez escrever um livro sobre isso. 
A escrita permite-nos divagar, brincar, ironizar, fantasiar, 
no entanto, no final o que restar§ sempre ® aquilo que 
somos e o que temos para oferecer aos outros.  
A Junta de Freguesia da Seara numa decis«o s§bia, 
mas tamb®m dispendiosa, decidiu oferecer um exemplar 
aos searenses residentes, e a Comiss«o Organizadora da 
Semana da Seara o mesmo em rela­«o aos searenses 
n«o residentes (at® ao limite de exemplares adquiridos). 
Agora fica ao crit®rio de cada um entender do interesse da 
obra. Para mim, foi um privil®gio possibilitar que todos 
tenham a oportunidade de conhecerem melhor a hist·ria 
da Seara e, acima de tudo, ter tirado do esquecimento e 
em muitos casos da ñinexist°nciaò centenas de searenses 
que nunca ter²amos sabido quem foram e o que represen-

taram para a nossa al-
deia. Importa perceber 
que muitos de n·s existi-
mos porque estas mulhe-
res e homens existiram e 
este livro ® uma homena-
gem e um agradecimento 
a todos eles. 
O autor do livro deixou 
de importar a partir do 
momento em que o mes-
mo foi apresentado. Des-
de esse dia, a Monografia 
da Seara passa a perten-
cer a quem tiver o interes-
se em a ler e guardar 
para as gera­»es seguintes. Por isso, espero que n«o 
exista nenhum entrave autoimposto ¨ possibilidade de a 
terem em vossas casas.   
Deixo claro, para que n«o reste nenhuma d¼vida, que a 
mim a Seara e os searenses n«o me devem absolutamen-
te nada. Eu ® que devo tudo ¨ Seara. Devo-lhe um ber­o, 
a fam²lia, os amigos, uma enriquecedora vida social e o 
peda­o de terra onde espero repousar definitivamente 
quando partir para o et®reo. Como lhe posso retribuir tudo 
isto? £ muito simples, n«o posso. 
O reconhecimento que pretendo ® a vontade que os se-
arenses tiverem em ler a Monografia da Seara. Isso basta. 
De qualquer forma, e porque foi um momento especial e 
que recordarei para sempre, agrade­o o gesto que os 
meus colegas da Comiss«o Organizadora da Semana da 
Seara tiveram comigo no dia da apresenta­«o do livro, 
porque reconhe­o, no mesmo, verdade, genuinidade e 
partilha. Fico-lhes grato! Retribuo-lhes o gesto com a mi-
nha amizade e o reconhecimento da sua total dedica­«o ¨ 
Seara, que a Junta de Freguesia soube reconhecer com 
toda a justi­a. 
Servir a Seara, como muitos searenses o fazem ao lon-
go do ano, nas mais diversas atividades, ® dar o nosso 
melhor de forma altru²sta sem esperar nada em troca. Os 
que est«o mais dispon²veis para a causa comunit§ria de-
vem ser reconhecidos por isso, mas isso n«o os coloca 
num patamar superior em rela­«o aos restantes searen-
ses que preferem o recato. Estou certo que estes n«o 
amar«o menos a Seara do que os restantes. N«o conhe­o 
her·is nem hero²nas na nossa aldeia, apenas seres huma-
nos de carne e osso com qualidades e defeitos. Nunca 
ningu®m estar§ acima da Seara, a nossa Terra M«e, a 
nossa M§tria. 
£ uma mera reflex«o sem moralismos, nada mais do 
que isso! 

 

O vosso conterr©neo, 

Paulo Mimoso 
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Informa­»es da Junta de Freguesia 

Passeio da Freguesia da Seara (15 julho 2023)  
 

  No dia 15 de julho de 2023, realizou-se o Passeio Anual da Sea-
ra que contou com a participa­«o de 180 Searenses. O destino 
deste ano do passeio foi o Santu§rio do Bom Jesus em Braga e 
conv²vio na Quinta da Malafaia.  

Passeio do Grupo Coral de S. Mamede da Seara 
 22 julho 2023 

 
  No dia 22 de julho de 2023, realizou-se um passeio conv²vio do 
Grupo Coral da Freguesia da Seara ao Santu§rio de S«o Bento 
das Peras em Vizela. 

Ida ¨ Praia Norte 2023 (24 a 28 julho 2023)  
 

Pela primeira vez, a atual Junta de Freguesia da Seara proporcio-
nou entre os dias 24 e 28 de julho de 2023 ¨s fam²lias residentes 
na Seara transporte gratuito de ida e regresso desde a nossa fre-
guesia at® ¨ Praia Norte, em Viana do Castelo. Como a ades«o 
dos searenses a esta iniciativa superou as expetativas que o exe-
cutivo searense tinha definido, no ano de 2024, teremos novamen-
te a ida ¨ praia. 

 
Educa­«o - apoios ano letivo 2023/2024 

 

No seguimento da pol²tica de valoriza­«o da educa­«o das nos-
sas crian­as, preconizado e levado a cabo desde 2013, a Junta de 
Freguesia da Seara realizou no in²cio deste ano letivo um investi-
mento superior a 2.500ú na aquisi­«o de livros de fichas para to-
dos os alunos searenses do 1Ü ciclo e na atribui­«o de vales no 
valor de 30ú para aquisi­«o exclusiva de material escolar aos alu-
nos que residam na Seara e que frequentem o ensino desde o 5Ü 
ao 12Ü anos. 
Esta iniciativa, inserida num conjunto de apoios disponibilizados 
pelo Executivo aos searenses, visa diminuir o forte investimento 
feito pelos pais no in²cio de cada ano letivo e tornar cada vez mais 
atrativo morar na Seara.    

 
Limpeza das Po­as da Freguesia 

 

Ap·s a reuni«o realizada com os consortes 
das po­as da freguesia da Seara, no passa-
do dia 16 de julho de 2023, no Sal«o Nobre 
do Edif²cio da Sede da Junta da Seara, onde 
foram discutidos os principais problemas, a 
gest«o e limpeza das mesmas, a Junta de 
Freguesia comunicou que ia assumir no m°s 
de agosto todo o investimento para a limpe-
za da Po­a de Ramos, Po­a da Truta, Fonte 
da Seara, Po­a da Abelheira, Po­a da Car-
valheira e Po­a Lameira. Este investimento 
teve como principal objetivo, tomar medidas 

para minimizar o inverno que est§ a chegar, permitindo assim uma 
gest«o equilibrada das §guas. Como definido, informamos que as 
po­as foram todas limpas no final do passado m°s de agosto. 

Po­a da Lameira 

Po­a da Truta Po­a da Ramos 
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 Semana da Seara 2023 

10Ü Edi­«o 

 

 

Celebrada a 10Û Edi­«o da Semana da Seara, chegou a altura 
certa para fazermos um balan­o destes 10 anos intensos e plenos 
de realiza­»es inovadoras e integradoras da comunidade searen-
se. 

Entre 2014 e 2023, a Semana da Seara promoveu mais de 175 
atividades, muitas delas inovadoras, entre as quais destacamos: 
exposi­»es, Peddy Papers, Zumba, jogos de futebol entre casados 
e solteiros, caminhadas tem§ticas noturnas, manh«s infanto-
juvenis, rece­»es aos emigrantes, arraiais minhotos (comes e be-
bes, bombos, grupos folcl·ricos nacionais e estrangeiros/
emigrantes, marchas populares, grupos de concertinas, etc.), almo-
­os, piqueniques, proje­»es de v²deos ao ar livre, descidas do rio 
Lima em kayak, atividades radicais (Quinta do Casal), torneios de 
sueca e matraquilhos, concursos de do­aria, apresenta­«o de li-
vros, palestras, jogos tradicionais, etc. 

Gostar²amos de destacar, pela import©ncia que teve para a pro-
mo­«o da cultura e mem·ria do povo searense, as exposi­»es que 
foram apresentadas:  

2014 - ñA arte de trabalhar a madeira e o metalò, de Alberto Vara-
j«o Fernandes.  
2015 - ñMem·rias da Escola Prim§riaò;               
2016 - ñUsos, costumes e tradi­»es searensesò;   
2017 - Exposi­«o Fotogr§fica ñMem·rias de uma aldeiaò; 
2019 - ñMem·rias da Guerra do Ultramarò; 
2023 - ñA arquitetura searense em miniaturaò, de Herm²nio Man-
su²do; 
ñO meu mundo numa telaò, de Rosa Maria Fi¼za Gon­alves 
ñRomiò; 
ñOs reis de Portugalò dos alunos finalistas do 4Ü A do Centro Edu-
cativo da Facha, da professora Odete Rego; 
ñOs Edif²cios Searensesò com a apresenta­«o dos desenhos das 
crian­as e de outros trabalhos produzidos pelos searenses; 
Destacamos, tamb®m, as caminhadas noturnas tem§ticas que se 
constitu²ram momentos inesquec²veis: 
2014 ï ñA §guaò; 
2015 ï ñAs escolas prim§rias da Searaò; 
2016 ï ñA Seara e as suas tradi­»esò; 
2017 ï ñO tesouro da donzela da Torreò; 
2019 ï ñCartas de Amor em tempo de Guerraò; 
2022 ï ñPor caminhos diVERSOSò; 
2023 ï ñA Hist·ria da Comunidade Paroquial de S. Mamede da  

Searaò.  
Por iniciativa da Junta de Freguesia da Seara, na comemora­«o 
do Dia da Seara, foram feitas as seguintes homenagens e iniciati-
vas: 
2014 ï Homenagem aos ex. autarcas; 
2015 ï Homenagem aos professores prim§rios; 
2016 ï Homenagem aos emigrantes searenses (Inaugura­«o do 

Monumento ao Emigrante); 
2017 ï Homenagem ¨ Associa­«o D. C. Seara, Marchas Popula-

res e Comiss«o de Festas; 
2018 ï Homenagem ao Coro Paroquial de S. Mamede da Seara; 
2019 ï Homenagem aos Soldados searenses do Ultramar; Inau-

gura­«o do Espa­o Mem·ria; 
2020 ï Reedi­«o do livro ñAlma Portuguesaò, de Ant·nio Mimoso;  
2021 ï Inaugura­«o das obras de requalifica­«o do Largo do 

Pinheiro Manso; 
2022 ï Homenagem ao EngÜ V²tor Mendes ï Ex. Presidente da 

C©mara Municipal de Ponte de Lima; 
2023 ï Apresenta­«o na Monografia da Seara, de Paulo Mimoso. 
            Homenagem aos membros da Comiss«o Organizadora 

da Semana da Seara. 
Importa ainda referir que a Semana da Seara tamb®m assumiu 
um car§ter solid§rio, que, ao longo dos anos, permitiu apoiar pes-
soas com necessidades espec²ficas e institui­»es das mais diver-
sas §reas de interven­«o: 

2016 ï Liga Portuguesa Contra o Cancro; 
2017 ï Associa­«o dos Amigos da Pessoa Especial Limiana 
(AAPEL); 
2018 ï Angaria­«o de verbas para a aquisi­«o de uma cadeira 
de banho; 
2019 ï Associa­«o Limiana dos Amigos dos Animais de Rua 
(ALAAR); 
2022 ï Liga Portuguesa Contra o Cancro; 
2023 ï Angaria­«o de bens para fam²lia necessitada. (Este ano 
al®m dos donativos em bens, foram angariados 250ú que foram 
convertidos em bens consum²veis e outros) 
O objetivo principal desta iniciativa, que foi crescendo ao longo 
dos anos e que chegou a ter 11 dias consecutivos de atividades, foi 
promover o conv²vio salutar entre a comunidade residente e os 
emigrantes que todos os anos regressam ¨ Seara em pleno m°s 
de agosto. Julgamos que o mesmo foi cumprido com distin­«o e 
que a Semana da Seara continua a ser um ponto de encontro entre 
todos. 
No entanto, sempre esteve na inten­«o de todos os membros da 
organiza­«o n«o deixar que toda esta realiza­«o anual fosse ef®-
mera e n«o ficasse nada de material para o futuro. Dos fundos an-
gariados ao longo destes anos, a Comiss«o Organizadora da Se-
mana da Seara deixou para a freguesia, entre outros, o seguinte: 

- Um projetor de v²deos; 
- As fotografias existentes no Espa­o Mem·ria; 
- Pagou metade da reedi­«o do livro ñAlma Portuguesaò, de Ant·-
nio Mimoso; 

- Angariou fundos para a constru­«o do Monumento ao Emigran-
te Searense; 

- Adquiriu uns matraquilhos; 
- Pagou 65 exemplares da Monografia da Seara para oferecer 
aos searenses n«o residentes.  
Por ¼ltimo, importa agradecer ¨ Junta de Freguesia da Seara 
toda a confian­a que depositou nos membros da Comiss«o Organi-
zadora da Semana da Seara porque foi essencial para que tudo 
fosse feito com o maior rigor e julgamos, tamb®m, com a maior 
efic§cia. N«o esqueceremos a homenagem que o Executivo nos 
fez no passado dia 20 de agosto de 2023 porque teve, certamente, 
como base o reconhecimento ¨ nossa dedica­«o ¨ Seara, ao longo 
de 10 anos. Neste contexto, inclu²mos o Vasco Lima e o Lu²s Gon-
­alves que tamb®m fazem parte desta longa caminhada. No entan-
to, o sucesso da Semana da Seara deve-se muito ao apoio que os 
nossos familiares e amigos nos d«o todos os anos de forma incon-
dicional. Sem eles n«o ter²amos conseguido o que foi poss²vel rea-
lizar. A ess°ncia desta iniciativa anual s«o os searenses (e tamb®m 
as coletividades e grupos da Seara) e ® a eles que deixamos o 
¼ltimo agradecimento. Sem eles e todas as pessoas que foram 
participando e colaborando nas atividades, a Semana da Seara 
n«o faria sentido. Um cumprimento especial para os Escuteiros da 
Correlh« que tamb®m comemoram este ano o seu 10Ü anivers§rio.                                                         
Obrigado a todos!!! 

 

 

A Comiss«o Organizadora da Semana da Seara 
 (Paulo Mimoso, Lu²s Sousa, Nat§lia Mansu²do,  
Ol²via Rocha, Mariana Martins, Susana Antunes,  

Margarida Franco e Jos® Alberto Fernandes) 
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Residencial / Restaurante 

M·veis 
Martins 

de: Eduardo Martins 
Telem·veis: 

933234217/918361909 
NabaisðSeara 

 

Deixamos, para mem·ria futura, o registo fotogr§fico das principais atividades da Semana da Seara 2023 

 
 

Caminhada noturna tem§tica: 
ñA Hist·ria da Comunidade Paroquial de S. Mamede da Searaò 

 

Atividade Infanto-Juvenil Torneio Sueca 

Concurso de Do­aria Peddy Paper Torneio Matraquilhos 

Torneio Matraquilhos 

Rep·rteres Semana da Seara Insufl§veis para as crian­as 

Exposi­«o miniaturas dos reis 

Rep·rteres Semana da Seara 

Exposi­«o edif²cios miniatura ï Herm²nio Exposi­«o pintura  - Romi 
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 aŀǊǝƴǎ Řŀ /ƻǎǘŀ Ŝ /ƻǎǘŀ /ƻƴǎǘǊǳœƿŜǎ [Řŀ 

Caf® / Snack Bar 
GARRAFEIRA 

de: Maria Conceição Cruz Fernandes 

Seara- P. Lima 

258751036 
 

 

Feiras Novas 2023 
 

A freguesia da Seara fez-se mais uma vez representar no Cortejo Etnogr§fico das Feiras Novas.  
Com a organiza­«o da Associa­«o Sementes An·nimas (Marchas Populares da Seara) e colabora­«o dos Bombos da Seara, da As-
socia­«o Desportiva e Cultural da Seara, um grupo de pessoas com esp²rito altru²sta, que importa destacar, levaram ¨ vila de Ponte de 
Lima a festa de S. Pedro da Seara.           Parab®ns a todos!!! 

 

 

Cerim·nia Solene  
Apresenta­«o da Monografia da Seara 

Romagem ao cemit®rio 


