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 Editorial 

  Caros (as) Searenses, 

 

Enquanto Vereador da Câmara Municipal de Ponte de 
Lima, é com um elevado sentido de gratidão que partici-
po, através do Editorial, na edição 45 do Jornal da Sea-
ra, fazendo desde já votos para que esta prestigiada 
publicação local prossiga no futuro, por muitos anos, o 
seu importante papel na comunidade limiana e muito 
especialmente entre a comunidade da freguesia da Se-
ara. 

Como responsável pelo Pelouro do Ambiente, não 
quero deixar passar esta oportunidade de me dirigir aos 
habitantes desta freguesia, e certamente a outros habi-
tantes do concelho, pois o alcance deste jornal vai mais 
longe, para me congratular por tudo o que tem sido con-
seguido no nosso território no setor do ambiente, graças 
à estreita cooperação entre o Município e as Juntas de 
Freguesia em geral.  

Tem sido um trabalho incansável, minucioso, numa 
parceria em torno do serviço de recolha de resíduos 
urbanos, dos jardins, das florestas e das questões de 
sensibilização ambiental, como a prática da reciclagem, 
que vão ao encontro de um desenvolvimento sustentá- 

 

 

vel, com benefícios para as populações e para a paisa-
gem que são indiscutíveis. 

Felicito a população da Seara por todo o trabalho que 
tem vindo a desenvolver, não só no que respeita à pre-
servação do ambiente e ao desenvolvimento sustentá-
vel do seu território, já mencionados, mas por todas as 
iniciativas que tem protagonizado, como as de índole 
cultural, de que a elaboração deste Jornal constitui um 
dos mais preciosos exemplos. 

Ao Sr. Presidente da Junta, Filipe Lima, que nos últi-
mos anos tem sido um dos principais impulsionadores 
deste projeto editorial, deixo também as minhas felicita-
ções, fazendo votos, enquanto representante do Execu-
tivo Municipal, para que no futuro continue o diálogo 
proveitoso e leal entre a Câmara Municipal e a Junta de 
Freguesia, para o bem de todos os habitantes da Seara. 

 

    O Vereador da Câmara Municipal de Ponte de Lima 

                           Engº Gonçalo Rodrigues 
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CORRELHÃ 
BLOCO 

Telm. 964782695   

antes depois 

antes 

Informações da Junta de Freguesia 

Noite de Halloween na Junta de Freguesia da Seara 
 

Mais uma noite de Halloween muito bonita na nossa freguesia. 
Recebemos mais de setenta crianças no Salão Nobre da nossa 

freguesia para depois percorrerem ruas e casas da freguesia. 
A Junta de Freguesia agradece às Marchas Populares da Seara 

pela organização e um obrigado a todos os pais que foram acompa-
nhando as crianças em todo o percurso permitindo segurança para 
todos. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Iluminação de Natal 

 
Mais uma vez, o Curso de Instalações Elétricas da Escola Secun-

dária de Ponte de Lima instalou na Seara a iluminação de Natal. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Peditório da Liga Portuguesa Contra o Cancro 

Mais uma vez, a recolha de donativos para a Liga Portuguesa 
Contra o Cancro foi realizada pelos Escuteiros das Correlhã: Luís 
Alves, Rafaela Mimoso, Maria David, Matilde Costa, Joana Pereira, 
Eva Pereira, Fernando Alves, Diana Pinto, Soraia Pinto, Delfim Pe-
reira e Marta Puga 

Os nossos agradecimentos em nome da comunidade searense. 

Poça da Lameira 

Plano de Atividades e Orçamento para 2025 

 

Na Assembleia de Freguesia do passado dia 22 de dezembro 

de 2024, foi aprovado por unanimidade o Orçamento e Plano de 

Atividades para o ano de 2025. De entre as várias prioridades 

que constam no Plano Plurianual de Investimentos, destacam-

se as seguintes: 

 

APOIO SOCIAL, DESPORTO, RECREIO, LAZER, EDUCA-

ÇÃO E CULTURA  

 

- Transporte escolar gratuito para todos os alunos do infantário 

e do 1º ciclo que sejam residentes na Freguesia da Seara e 

que frequentem o Centro Educativo da Facha; 

- Pagamento total da época balnear das crianças do infantário 

residentes na Freguesia da Seara e que frequentam o Centro 

Educativo da Facha; 

- Realização da ida à Praia Norte para as famílias searenses; 

- Oferta dos manuais de apoio do 1º ao 4º ano a todos os alu-

nos residentes na Freguesia da Seara; 

- Apoio aos alunos da Seara que participem no Clube Europeu 

da Escola E.B. 2, 3 da Correlhã; 

- Oferta de materiais escolares, no valor de 30€, a todos os 

alunos residentes na freguesia e que frequentem o 2º e 3º 

ciclos e o ensino secundário; 

- Apoio no preenchimento gratuito do IRS; 

- Isenção da taxa de manutenção e conservação do cemitério; 

- Realização do XII Passeio convívio anual da Freguesia da 

Seara;  

- Apoio às associações da freguesia na realização dos seus 

eventos; 

- Polidesportivo Edgar Flores – obras de beneficiação; 

- Apoio na organização da XII Semana da Seara; 

- Dinamização do Espaço Memória, Jornal da Seara, Centro 

de Estudos da Seara, site e facebook da freguesia; 

 

REDE VIÁRIA/OBRAS E INFRAESTRUTURAS 

 

- Beneficiação do Largo José Maria da Cunha Cerqueira; 

- Concretização da 2ª fase da construção dos passeios na es-

trada nacional 203 no lugar de Nabais, desde a entrada da 

Freguesia da Seara (lado Vitorino das Donas) até à entrada 

para a rua da Marieta, que dá acesso ao Centro Educativo da 

Facha; 

- Cemitério - Beneficiação da capela do cemitério e área envol-

vente; 

- Beneficiação do Edifício da Sede da Junta de Freguesia; 

- Rede viária – Alargamento da Rua Nossa Senhora do Dester-

ro; 

- Criação de parque de manutenção junto ao Edifício da Antiga 

Escola Primária; 

 - Iluminação Pública - Reforço da rede de iluminação em par-

ceria com as entidades competentes, nomeadamente a E-

Redes e a CMPL;  

- Abastecimento de água - Obras de Canalização, reparação e 

beneficiação; 

- Implementação de passadeiras na EN203 e na EN204; 



 

 

Página 3 JORNAL DA SEARA 

 

AGENDA 2025 

 

 

Reunião com associações/coletividades (26 de janeiro 2025) 
 

A Junta de Freguesia, pelas 10h, do dia 26 de janeiro de 2025, no Salão 
Nobre do Edifício da Sede da Junta, irá promover uma reunião com todas 
as coletividades/associações da freguesia com o objetivo de ser elabora-
do uma programação de atividades a serem realizadas ao longo do ano 
de 2025 pelas várias organizações. Para além disso serão apresentados 
os apoios financeiros a serem atribuídos ao longo do ano. 

 

Preenchimento Gratuito do IRS (7 e 14 de abril 2025)  

A Junta de Freguesia informa que no próximo mês de abril haverá de 
novo a título gratuito para população da Seara o preenchimento do mode-
lo de IRS. Sendo assim, podem fazer o vosso IRS no edifício da Sede da 
Junta de Freguesia numa das seguintes datas: 7 e 14 abril – das 9h às 
12.30h  

 

Compasso Pascal na Junta de Freguesia (20 de abril 2025)  

No próximo dia 20 de abril, dia de Páscoa e, cumprindo a tradição, pelas 
14.30h, o Edifício da Junta de Freguesia da Seara estará aberto para 
receber o Compasso Pascal.  

Assim, estão todos convidados a comparecer.  
 

1ª Assembleia de Freguesia (27 de abril 2025)  

No próximo dia 27 de abril, realizar-se-á a reunião ordinária da Assem-
bleia de Freguesia que terá os seguintes pontos:  

- Aprovação das contas do ano de 2024;  

- Apresentação do trabalho desenvolvido nos últimos meses pela Junta 
de Freguesia. 

 - Intervenção do público.  
 

2ª Assembleia de Freguesia  (22 de junho 2025)  

Voltamos a relembrar que todas as assembleias de freguesia são aber-
tas ao público. Pode e deve participar.  

 

Festas de S. Pedro da Seara (27, 28 e 29 junho 2025) 
 

 Passeio da Freguesia da Seara (19 Julho 2025)  

Como nos anos anteriores o passeio realiza-se para toda a população 
da freguesia. As inscrições deverão ser feitas no mês de junho, logo que 
o cartaz seja publicitado.  

 

Ida à Praia  (28 a 31 Julho e 1 e 2 de agosto 2025)  

A Junta de Freguesia da Seara irá proporcionar, pelo terceiro ano con-
secutivo, às famílias residentes na Seara transporte gratuito de ida e 
regresso desde a nossa freguesia até à Praia Norte em Viana do Cas-
telo. 

Saída 8h da Seara e Regresso às 12.30h. 

As inscrições deverão ser feitas no mês de junho. 
 

XII Semana da Seara (08 a 18 agosto 2025)  

A Junta de Freguesia da Seara informa que decorre este ano a 12ª edi-
ção da Semana da Seara. Esta semana procurará, novamente, de forma 
responsável, reunir todos os emigrantes, familiares, amigos e a popula-
ção da Seara em várias atividades. O cartaz definitivo será apresentado e 
divulgado na próxima edição do jornal. 

 

3ª Assembleia de Freguesia (14 de setembro 2025)  

Apontamentos Naturais 
 

                                 O AZEVINHO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Neste mês de dezembro apresentamos um arbusto que 

dispensa apresentação, o azevinho. 
Com efeito, desde tempos esta planta é usada na orna-

mentação das festas de Natal, por apresentar pequenos 
frutos vermelhos associados a folhagem de verde lustro-
so e intenso. 

Em Portugal, derivado da sua procura sazonal e intensa 
em áreas de ocorrência espontânea, foi por Lei proibido o 
arranque, o corte total ou parcial, o transporte e a venda 
(Decreto-Lei n.º 423/89 de 4 de dezembro). 

No entanto, porque é uma planta que pode ser e é culti-
vada com facilidade em jardins ou espaços florestais, ou 
mesmo para comercialização mediante licença, pensa-se 
que se tem acautelado a manutenção de exemplares 
espontâneos, que podem ter centenas de anos. 

Nome comum: Azevinho, pica-folha, visqueiro ou ze-
bro 

Nome científico:  Ilex aquifolium  
Distribuição geográfica: Surge de forma espontânea 

em Portugal continental. Encontra-se em bosques caduci-
fólios (carvalhais) e matagais, em regiões montanhosas 
até aos 1500 m com pluviosidade alta ou média. Fre-
quentemente ocupa encostas sombrias e húmidas com 
solos ligeiramente ácidos, leves e ricos em matéria orgâ-
nica.  

Encontra-se belos exemplares nas Área Protegida de 
Paredes de Coura e noutras montanhas próximas da 
Seara, bem como em espaços públicos e jardins particu-
lares. 

Foram recentemente plantados alguns pequenos no 
Baldio da Seara, onde não é conhecida a existência de 
exemplares espontâneos. 

Caracterização geral: o azevinho é um arbusto de 
folha persistente e crescimento lento. Pode alcançar os 6 
m de altura e viver mais de 100 anos. As folhas, verde-
escuras ou com margem branca/creme são ovaladas e 
de bordo ondulado e espinhoso, por vezes liso em indiví-
duos ou ramos mais idosos. A floração ocorre de abril a 
junho e as flores são brancas, de pequena dimensão. Os 
frutos são drupas vermelhas que amadurecem no fim do 
verão e permanecem durante todo o inverno. Sendo uma 
espécie dioica (i.e. os sexos são separados havendo, 
indivíduos masculinos e indivíduos femininos), os frutos, 
que são tóxicos, surgem apenas nos exemplares femini-
nos. 

Propriedades e utilizações: Sendo proibido o corte, a 
sua madeira não é utilizada, apesar de ser de dureza 
equivalente ao pau ferro. Por ser arbusto de muita longe-
vidade, por vezes servia de marco em extremas das pro-
priedades rurais. 

 
 

António Manuel de Oliveira Santos 
 
 

Fontes: https://flora-on.pt    https://jb.utad.pt    https://
www.icnf.pt 

 

https://flora-on.pt/
https://jb.utad.pt/
https://www.icnf.pt/
https://www.icnf.pt/
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Hotel  

Móveis 
Martins 

de: Eduardo Martins 
Telemóveis:  

933234217/918361909  

 

N 

→

ano
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 Martins da Costa e Costa Construções Lda 

Café / Snack Bar  
GARRAFEIRA 

de: Maria Conceição Cruz 

Seara -  P.  Lima  

258751036  
 

   Jorge Martins 
Eletricista 

    Reparação de avarias 
gerais 

    CCTV 

    Automatismos 
    Contacte : 933048569 

         

0
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José Maria 
Araújo 

 Sementes Anónimas 
(Marchas da Seara) 

 

 No dia 8 de dezembro de 2024 foi eleita nova direção da Associa-

ção Sementes Anónimas, a saber: 
  

Assembleia Geral: 

Presidente: Joana da Conceição Gonçalves Da Rocha Torres 

Vice-Presidente: Fernando José Costa Correia Da Silva  

Secretário: Mariana Martins Caseiro  

Vogal: Camila Filipa Fernandes Magalhães Lima  

Vogal: Bruna Ribeiro Da Silva  
 

Direção: 

Presidente: Margarida Tatiana Mansuído Franco  

Vice-Presidente: Eduarda Maria Fernandes Varajão  

Tesoureiro: José Alberto Mimoso Fernandes  

Secretário: Maria de Fátima Costa Correia Da Silva  

Vogal: Mariana Marli Matos Martins  

Vogal: Sílvia Raquel Martins Costa  

Vogal: Tânia Raquel Vilas Boas Macedo  

Vogal: Carolina Varajão Vieira  
 

Conselho Fiscal: 

Presidente: Rui Manuel Mimoso Vieira Martins  

Vice-Presidente: Marco Paulo Sousa Gomes 

Secretário: Sara Regina Ribeiro Torres 

Vogal: Bernardo Luís Alves Sousa  

Vogal: Hélder Silva Rodrigues  

 

Quase seis anos depois da criação da Sementes Anônimas As-
sociação Recreativa, no passado domingo, 8 de dezembro fomos 
a eleições, e venceu a única lista candidata, e esse mesmo dia 
ficou marcado também pela Tomada de Posse dos novos mem-
bros. 

"Passou-se a pasta", com a sensação de dever cumprido, de 
trabalho feito e honrado, fechou-se um capítulo na história da nos-
sa Associação com todo o respeito e amizade entre todas as par-
tes. 

Foram muitos anos de muita responsabilidade, dedicação, tem-
po, e sem dúvida muito "amor à camisola". Fez-se o melhor que se 
podia, e vai ficar para sempre marcado e recordado por todos, 
nunca nada será esquecido, tudo faz parte da história da nossa 
Marcha. 

Agora é tempo de mudança... 
A todos os marchantes, sócios, amigos e benfeitores da Marcha, 

a Direção cessante, e a nova Direção, e a toda a população, agra-
deço a vossa disponibilidade durante todos estes anos, o vosso 
carinho e amizade, desejo-vos tudo de bom na vossa vida, desejo-
vos Santo e Feliz Natal, e um grande abraço de boas festas, e 
roda da frente no ar sempre.  

Carlos Silva 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Queridos sócios e simpatizantes em geral, 
 
Evolução, Jovialidade, Tradição, Amor e Humildade. Estas cinco 

palavras são o reflexo daquilo que somos, do espírito que nos une 
e da força que nos move. Assim se define o nosso grupo, a nossa 
Sementes Anónimas – Associação Recreativa, ou melhor, a nossa 
Marcha Popular da Seara. Somos a marcha mais antiga do conce-
lho, com muitos anos de história a unir gerações, de passos firmes 
e alinhados, e de vozes que ecoam a alma da nossa tradição. 

Hoje, olhamos para o futuro com um misto de emoção e cora-
gem, porque sabemos que um novo caminho começou. E sim, 
para muitos, isso pode assustar, porque o novo é desconhecido, é 
desafiante! Mas é nos desafios que encontramos a coragem e a 
união para seguir em frente. É o peso da nossa história e o amor 
que sentimos por esta marcha que nos dá força para remar esta 
nova maré, sempre juntos, sempre com o coração cheio. Juntos, 
acreditamos que esta é também uma oportunidade de crescer, de 
aprender e de continuar a honrar aqueles que caminharam con-
nosco ao longo destes anos. 

Não vos falo como presidente. Falo como parte deste coletivo 
extraordinário, que respira vontade, dedicação e um amor incondi-
cional por esta marcha como todos vós. Cada um vós que já vestiu 
esta camisola, que cantou os nossos versos ou que caminhou ao 
nosso lado contribuiu para aquilo que somos hoje. Aos que por cá 
passaram, o nosso mais sincero e profundo agradecimento. Vocês 
são, e sempre serão, parte desta história. Uma história que só 
existe porque foi construída com cada passo, com cada gesto, 
com cada coração que aqui deixou a sua marca. 

Agora, é tempo de renovação. Tempo de olhar para o futuro com 
confiança, de fortalecer as nossas raízes e de continuar a ser um 
símbolo vivo de tradição e jovialidade no nosso concelho. Porque 
a nossa marcha não é só história; é também futuro! 

Obrigada a todos os que acreditam em nós, que caminham con-
nosco e que partilham deste amor. Vamos continuar juntos, sem-
pre com humildade e a determinação que nos caracteriza. Porque 
esta marcha é, e sempre será de todos nós 

Juntos, continuaremos a escrever esta história. 
Com amizade, 

A Marcha Popular da Seara 
 

 

Associação Desportiva e Cultural da Seara 

 
Após eleição no passado dia 22 de setembro, os novos Órgãos 

Sociais da Associação Desportiva e Cultural da Seara foram em-
possados em Assembleia Geral no dia 29 seguinte. 

Deixamos aqui uma palavra de agradecimento aos associados 
que depositaram a sua confiança  na lista apresentada. 

Reconhecendo da importância desta eleição, já que era a conti-
nuidade da instituição que estava em causa, assumimos o compro-
misso de trabalhar com afinco e dedicação para, na esteira do tra-
balho de anteriores Direções, honrar a história de quarenta e um 
anos da Associação. 

Assim, apresentamos o Plano de atividades  a vigorar em 2024, 
com a descrição dos eventos e tarefas a que nos propusemos, que 
passam pela sempre necessária manutenção do espaço e equipa- 

 

 
 

mentos, bem como da realização de atividades culturais e desporti-
vas, como sejam o tradicional e muito participado Magusto, torneio 
de sueca e, culminando, a festa de Natal para as crianças, a 22 de 
dezembro. 

Pretendemos para o ano de 2025 manter o ritmo de trabalho, 
com a  melhoria dos  equipamentos, o fomento de  atividades des-
portivas e a realização de atividades ligadas às tradições locais. 

Não podemos de deixar de agradecer ao Executivo da Junta de 
Freguesia todo o apoio, especialmente o Presente de Natal ofere-
cido à Associação, que foi  o alargamento e preparação do parque 
exterior, conferindo uma dignidade ímpar ao Polidesportivo. 

Concluímos, desejando um Feliz Natal e um bom Ano Novo aos 
associados e a toda a Comunidade da Seara. 

Contamos com o vosso apoio,  
 

A Direção da Associação Desportiva e Cultural da Seara 
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Livro de assentos das  
Confrarias de Santo Estevão  

de Riba Lima – Ano 1730 
 
Encontra-se no Arquivo Municipal de Ponte de 

Lima um importantíssimo livro no qual encontramos 
o registo anual das confrarias do Couto de Santo 
Estevão de Riba Lima, que à época incluía as paró-
quias de: S. Mamede de Paradela da Seara, Santo 
Estevão da Facha, Santa Maria de Barco (Vitorino 
das Donas), Santa Maria de Geraz, Santa Leocádia 
de Geraz, S. Pedro de Dayão (Deão), Moreira de 
Geraz.  

No mesmo documento, estão também registadas 
as confrarias da Correlhã. 

O registo inclui no seu total, precisamente, 50 
confrarias. Muitas delas chegaram até aos nossos 
dias com vasto património e prática religiosa regu-
lar. 

Curioso notar que a confraria com o registo mais 
antigo é a Confraria do Rosário, de S. Mamede de 
Paradela da Seara. 

Deixamos para memória futura as confrarias da 
Seara e freguesias vizinhas (nome e primeira data 
referida). 

 
São Mamede de Paradela da Seara 
 
Confraria do Rosário (1730) 
Confraria do Subsino (1739) 
Confraria do Santíssimo Sacramento (1742) 
Confraria de Nossa Senhora do Desterro (1752) 
Confraria do Nome de Deus (1777) 
Confraria de Santa Isabel (1777) 
 
Santo Estevão da Facha 
 
Confraria de São Sebastião (1741) 
Confraria de Jesus (1742) 
Confraria das Almas (1762) 
Confraria do Senhor (1762) 
Confraria de Nossa Senhora das Neves (1763) 
Confraria de Santo Estevão (1763) 
Confraria do Senhor da Cruz (1764) 
Confraria de São Cipriano (1803) 
Veneração de São João Batista (1807)  
 
Santa Maria de Barco – Vitorino das Donas 
 
Confraria de Santo António (1734) 
Confraria de Nossa Senhora do Rosário (1742) 
Confraria de São Sebastião (1742) 
Confraria de Jesus (1742) 
Confraria das Almas (1742) 
Confraria de Santa Maria de Barco (1752) 
 
 Correlhã 
 
Confraria de Nossa Senhora da Boa Morte (1741) 
Confraria de São Sebastião (1742) 
Confraria de Santo Adão (1742) 
Confraria de Jesus (1752) 
Confraria das Almas (1752) 
Confraria de Nossa Senhora da Conceição (1752) 
Confraria da Madre de Deus (1752) 
Confraria de São João (1756) 
Confraria do Espírito Santo (1795) 
Confraria de Santa Quitéria (1798) 
Confraria do Senhor (1802) 
Confraria do Santo Rosário (1814) 
Fábrica da Comenda (1820) 

Escrever Direito por linhas direitas 

Tenho direito ao subsídio de Natal se estiver de baixa ou licença? 

A época festiva em que nos encontramos, o Natal, é sinónimo de família, união, paz, 
alegria, mas também é sinónimo de despesas acrescidas. 

Para fazer face a essas despesas acrescidas, o recebimento do subsídio de Natal é 
muito importante para todas as famílias. 

O subsídio de Natal é um direito legalmente consagrado. Todos os trabalhadores por 
conta de outrem, tanto no setor público como no setor privado, têm direito ao recebimen-
to do subsídio de Natal.  

Regra geral, o subsídio de Natal tem valor igual a um mês de retribuição e deve ser 
pago até ao dia 15 de dezembro do ano a que disser respeito.   

Contudo, existem situações nas quais o valor do subsídio de Natal é proporcional ao 
tempo de serviço prestado no ano civil, nomeadamente: 

- No ano de admissão do trabalhador; 
- No ano de cessação do contrato de trabalho; e 
- Em caso de suspensão de contrato de trabalho por facto respeitante ao trabalhador. 
Se, as duas primeiras situações são facilmente entendidas, a terceira situação já levan-

ta algumas dúvidas. Tenho direito ao subsídio de Natal se estiver de baixa ou licença? 
Nos termos do art.º 296.º, do Código do Trabalho, o contrato de trabalho suspende-se 

em caso de impedimento temporário por facto respeitante ao trabalhador que não lhe 
seja imputável e que se prolongue por mais de um mês, designadamente, doença.  

Posto isto, caso se encontre de baixa médica ou a gozar licença de parentalidade por 
um período superior a um mês, terá direito a receber subsídio de Natal, todavia o valor 
será proporcional ao tempo de serviço prestado no ano civil em causa. Ou seja, se du-
rante um ano civil trabalhou durante nove meses e esteve o restante tempo de baixa, o 
subsídio de Natal será pago respeitante aos nove meses de serviço prestado. 

Perante uma situação em que os períodos acima mencionados se estendam por um 
ano ou mais, a obrigação de pagamento de subsídio de Natal deixa de recair sobre a 
entidade empregadora.  

Não obstante, perante as situações em que o subsídio de Natal não seja pago, no todo 
ou em parte, pela entidade empregadora, poderá requerer, junto da Segurança Social, o 
pagamento das prestações compensatórias do mencionado subsídio. Estas prestações 
destinam-se a compensar os valores não pagos pela entidade patronal, no valor de 60%, 
em caso de baixa médica, e 80%, no caso de licença de parentalidade.  

 

 Em caso de dúvida, contacte um Solicitador! 

Joel Cerqueira – Solicitador com a cédula profissional 7871 

P.S. Aproveito para desejar um feliz Natal e um próspero Ano Novo a todos os leitores do 

Jornal da Seara. 

 

O Conselho  Diretivo  
do Baldio da Seara 

 
 
 
 
 
 

 
Dia vinte e três de novembro de 2024, dia que ficará na memória de todos os 

que festejamos o dia da Floresta Autóctone no Baldio da Seara. 
Num cenário idílico e brindados com um dia bonito, apesar do vento, reunimos 

dezenas de crianças e adolescentes para plantar vários tipos de árvores e 
arbustos. 

Foram cerca de centena e meia de plantas, que depois de semeadas em 
fevereiro e tratadas durante meses pelos meninos e meninas, plantamos em 
conjunto neste dia de festa. 

Efetivamente, era patente a alegria de todos por participar. Verificou-se 
entusiasmo, gosto por sujar as mãos, vontade de acompanhar o crescimento 
destas jovens plantas. 

Ficou a promessa de todos para voltar, as vezes necessárias, mas, 
especialmente em março próximo, dia Internacional da Floresta ou (dia da árvore). 
Agradecemos a todos os que permitiram e participaram nesta atividade, iniciada 
em fevereiro de 2024 e que perdurará enquanto vontade e memória se juntarem. 

Por último, o nosso agradecimento à Junta de Freguesia o apoio prestado, que 
como já é seu timbre, colaborou com a cedência da carrinha e custeou o lanche, 
que foi do agrado de todos. 

 
Com os votos de Feliz Natal e bom Ano Novo,  

 
Email.: Baldiosdaseara@gmail.com   

Facebook ( Baldio Seara ) 

CENTRO ESTUDOS  SEARA  

mailto:seara@gmail.com
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O NATAL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                      Carmelinda de Puga Guerra Mansuído 

                   

                   

 

 

 

 

  Leonardo Gonçalves 

 

         NATAL 

 

 

 
Vamos mais uma vez, festejar este grande acontecimento da 

humanidade, o Nascimento do Menino Jesus. 

Neste artigo vou narrar como nasceu a tradição do presépio. 

Tradição que começou a fazer parte das práticas natalícias. 

Foi S. Francisco de Assis quem se lembrou, pela primeira vez, de 

armar um presépio para que todos pudessem verificar a extrema 

pobreza em que nasceu Jesus Cristo, o Salvador do Mundo. 

Encontrando-se em Roma, falou ao papa, que não só concordou, 

como, o incentivou a que levasse por diante a sua imaginação 

(ideia).  

S. Francisco não perdeu tempo e combinou tudo com o seu 

grande amigo João de Velita, que possuía uma propriedade no 

bosque de Greccio (Itália). 

João Velita seguiu à risca todas as instruções, que recebera de 

Francisco, e elegeu um altar, no qual construiu uma gruta, onde 

colocou uma porção de palha, um burro e uma vaca, ao natural. 

Consta-se que as restantes figuras eram também naturais, e foi 

assim que nasceu o presépio. 

Atualmente com outro cenário e mais figuras, mas de barro. 

Hoje, todas as famílias fazem o seu presépio, composto por figuras 

de barro, lagos, rios feitos com espelhos, pontes de cortiça e 

imitação dos palácios. Tudo em papelão forrados com papel de 

cores variadas, tendo como pano de fundo paisagens, típicas da 

cidade de Jerusalém. 

No centro da encenação, está o presépio com o menino Jesus 

reclinado nas palhinhas da manjedoura, ladeado pelas figuras de 

Maria, José e sob o bafo terno da vaquinha e burrinho. 

Convém mencionar que os primeiros presépios foram feitos nas 

igrejas, em especial, nas catedrais, e depois no lar das famílias mais 

abastadas. 

Para conhecimento menciono que na Basílica de Santa Maria 

Maior em Roma, cuidadosamente guardadas num cofre de prata, 

estão ainda fragmentos das tábuas da manjedoura que serviu de 

berço ao Menino Jesus. 

Como é do conhecimento de todos, atualmente, em algumas 

localidades, faz-se o presépio ao vivo, claro está, temporal pois só é 

apresentado em algumas horas. Isto acontece fruto da imaginação 

segundo os costumes e usos de cada região. 

Com este artigo, espero que todos fiquem um pouco esclarecidos 

nomeadamente, os mais jovens. 

Desejo um Santo Natal para todos. 

 

O conterrâneo e amigo 

Leonardo 

Natal que palavra pequenina 
Toda ela cheia de doçura 
Quando nós a pronunciamos 
Ela nos dá tanta ternura. 
  

Natal é quando se faz o presépio 
Aquelas três figuras tão divinas 
Que nós tanto gostamos de ver 
Sejam grandes ou pequeninas. 
  

Natal como é maravilhoso 
Traz tanta alegria às crianças 
Como é tao delicioso 
O perfume das pinhas mansas. 

Natal é a luz que desceu à terra 
Vinda lá de cima do céu 
O mundo estava tão escuro 
Jesus a sua luz nos acendeu. 
  

Natal é a Sagrada Família 
Jesus, Maria e José 
Com aqueles lindos animais 
Todos juntinhos ali ao pé. 
  

Natal esta palavra tem encanto 
Toda ela cheia de magia 
Para o nosso menino Jesus 
Até os sinos tocam de alegria. 

Natal quer dizer amor 
Com muita paz e harmonia 
Só dizer estas cinco letrinhas 
Nos enche de felicidade e alegria. 
  

Natal foi o nascimento de Jesus 
Naquela noite tão gelada 
Porque Jesus quis vir ao mundo 
Ele ficou para sempre abençoado. 
  

Natal é tempo frio 
No Natal também há calor 
É de estarmos todos juntinhos 
Com alegria paz e amor. 

Natal é dos pequeninos 
Com os seus olhinhos a brilhar 
E a sua inocência tão pura 
Natal como eles estão a adorar. 
  

Natal são as estrelas a brilhar no céu 
Na terra tudo está iluminado 
Nas aldeias, vilas e cidades 
Há luzinhas por todo o lado. 

Natal é ter a mesa decorada 
De vermelho e dourado 
E com a cor do pinheirinho 
Para a nossa consoada. 

Natal é a festa das crianças 
Que têm amor em abundança 
Ó meu menino Jesus, 
Em vós temos confiança. 
  

Natal é quando o homem quiser 
Basta-nos olhar para Jesus 
Em cada casa que nasça uma criança 
Acende-se uma divina luz. 

Natal é a família reunida 
Com muita paz e harmonia 
Vamos todos festejar 
O menino da Virgem Maria. 

Natal quer dizer nascimento 
Do nosso menino Jesus 
Quando a doce Virgem Maria 
O seu filho deu à luz. 
  

Natal é cheirinho a bacalhau 
A troços e rabanadas 
Não faltando a famosa letria 
Para as famílias abençoadas. 

Natal é glória a Deus nas alturas 
E aos homens seria paz na terra 
Ó meu Deus Menino, 
Acaba no mundo com tanta guerra. 
 


